LA BENEVOLENCIA.

Selecciones de la Serie de Agni Yoga
Presentado ante la Sociedad de Agni Yoga, 15 de Febrero de 2011.
1. Acepta mi regalo, Oh querido amigo.
Por medio de la labor y el conocimiento he recogido
Este regalo. A fin de darlo
Lo he recogido. Supe que lo daría
Sobre mi regalo debes acumular 
Los goces del espíritu. Silencio y quietud.
En medio de la insurrección del espíritu, dirige tu ojo
A mi regalo.
Y si tú quieres mandar al criado 
A traer el regalo, 
Nómbralo 
Benevolencia. Llama en el Cáliz, 1918

2. Cada pensamiento recto ayuda a la causa. Es importante enviar las flechas a través de Mí o directamente, mas vuestro propósito ha de ser benevolente.  La flechas se pueden apuntar incluso hacia a un maleante.
	Por el bien de Mi Causa podéis ser insistentes, más sin ira, esparciendo la fuerza creativa de la benevolencia. La Llamada, 132.

3. No la fábrica, sino el taller del espíritu renovará el mundo.  Como papel pintado pegado a la pared, aquello que ha cerrado los poros de la vida será arrastrado por un torrente de severa Benevolencia. La Llamada, 389.

4. Urusvati, sabe que algunas veces es apropiado sentirse indignado. Parecería que la gente debería saber esto, mas esto debe ser enfatizado con frecuencia o la bondad y la benevolencia será malinterpretada. ¿Cómo puede el hombre permanecer en silencio cuando crímenes horrendos se cometen ante sus propios ojos? Nunca nadie le ha pedido permanecer indiferente ante el envilecimiento de la dignidad humana, porque si uno se mantiene indiferente ante aquello se convertiría en cómplice del crimen.  Supramundano I, 247.

5. Asimismo, tu observación acerca de Cristo reprochando a sus discípulos es muy apropiada. Sí, durante todas las épocas, con frecuencia, los Grandes Maestros se han visto obligados a enfatizar el hecho de la indolencia, de la división, de la tibieza entre los que se llaman buena gente y la furia, la solidaridad y el ingenio de los tenebrosos. En realidad, en el presente, esta furia y solidaridad se ha hecho aun más fuerte, ya que ellos pueden sentir que la Batalla decisiva los va a llevar a la derrota. Efectivamente, las señales de la Gran Victoria ya están visibles; con un poco más de tiempo, mucho más será establecido. Las señales de la Benevolencia están protegiendo al Nuevo País.  Cartas de Helena Roerich II, 23 Julio, 1936.

6. …. La benevolencia y la austeridad son uno y el mismo concepto. Iluminación, III: I: 4; Hojas del Jardín de Morya II, 264.

7. Es correcto no atraer las enfermedades hacia el interior. Esta verdad la conoce el médico del cuerpo y debería ser conocida por el médico del espíritu. Así como la decadencia escondida afecta a todo el cuerpo, del mismo modo lo que no ha sobrevivido el espíritu, impide el crecimiento de la conciencia.
	No es sabio proclamar: “Arranque de sí mismo su corrupción”. Es mejor decir: “Deje que la benevolencia llene su ser”. La mañana reemplazará a la noche. Agni Yoga, 482.

8. Muchos piensan en la paz mundial. Pero si se atreve a pronunciar estas palabras, estará sujeto a los ataques más rudos e hipócritas. La gente tiene hasta miedo de la paz, pues su conciencia no puede acomodar esta benevolencia. Pero por otro lado, los que han ampliado su conciencia pueden hablar infatigablemente de la apertura de las puertas de la paz.  Agni Yoga, 610.

9. El corazón que ha sido consagrado a la rectitud irradia benevolencia continuamente, independientemente de los envíos volitivos. De modo similar, los rayos del sol no son enviados con premeditación. El corazón que se ha comprometido al mal lanzará las flechas conscientemente, inconscientemente y continuamente. El corazón lleno de bondad siembra salud para sí mismo, sonrisas y bienaventuranza espiritual. El corazón del mal destruye la calidez, y como un vampiro, chupa toda fortaleza vital. En consecuencia, la actividad de los corazones, tanto los buenos como los malos, es incesante.  Corazón, 63.

10.   Correctamente se ha observado que para que el organismo se adapte a una dieta vegetal luego de haber tenido una dieta de carne se necesitan tres años. Pero si, por condiciones puramente físicas, dicho período es necesario, no menos se requiere para la transformación de la conciencia, a menos que condiciones kármicas induzcan posibilidades especiales. Transformar la conciencia significa entrar en un mundo especial; esto quiere decir adquirir una evaluación especial de todo lo que ocurre; esto quiere decir seguir adelante sin mirar atrás; esto quiere decir dejar en el pasado las quejas y adquirir buena voluntad. ¿No parecería extraño que al lado de un período de dieta uno deba poner el concepto ético de la benevolencia? Afortunadamente, todo terapeuta nos apoyará en esto, ya que la benevolencia es lo más recomendable para la digestión. A la gente le gusta que los fundamentos espirituales estén apoyados por consejos dietéticos.  Mundo Ardiente I, 122.

11. ¿Descansa un Arhat? Tú ya sabes que el cambio de actividad es descanso, pero el verdadero reposo de un Arhat es pensar en la Belleza. Entre diferentes labores, el pensamiento sobre la Belleza es el puente, poder y la corriente de la benevolencia. Pensemos un pensamiento de bondad y otro de maldad y podremos probar que el hermoso pensamiento es más poderoso. Analicemos orgánicamente diferentes pensamientos y veremos que un pensamiento hermoso es un tesoro de salud. Pensando en la belleza el Arhat contempla la escalera del ascenso. En este activo pensamiento está el reposo del Arhat. ¿En qué más podríamos nosotros encontrar otra fuente de benevolencia? Esta es la forma en que podemos pensar cuando estamos especialmente agobiados.  Mundo Ardiente I, 177.

12.   Con frecuencia las oraciones contienen súplicas, “Mira por mí” o “Vuelve Tú Mirada hacia mí.” En dichas palabras está expresado un gran conocimiento de la importancia de la mirada. Precisamente una mirada puede cambiar incluso la composición del aura. No sólo el pensamiento, sino la misma química de la mirada tiene consecuencias ardientes. Aquellos que conocen esto les piden a las Fuerzas Superiores mirar por ellos, porque en esta química magnética está contenida la toda-abarcadora benevolencia. No olvidemos que cada mirada de un ser humano correspondientemente tiene la misma importancia; mientras el pensamiento está más saturado, la mirada será más poderosa.  Mundo Ardiente II, 256.

13.   …..  Se debería cultivar una actitud de benevolencia de tal manera que se conserve la sinceridad. En medio del desorden terrenal, no se encuentra fácilmente a la verdadera benevolencia, pero sin ella uno no podrá asimilar la enseñanza más simple. En consecuencia, lo que Nosotros estamos diciendo ahora no es una abstracción sino una realidad diaria.  El Pensador enseñó, “La benevolencia es la cualidad distintiva de aquel que avanza en el camino.”  Supramundano III, 509.

14. No debemos exigir términos complicados o filosofar sobre esto. La evolución es simple y armoniosa en la belleza de la metaidoneidad. Así, trabajemos por el bien común, sabiendo que todo esfuerzo sincero es ya una contribución activa. Así aprenderemos benevolencia.  Supramundano III, 515.

15. Urusvati conoce el profundo significado del antiguo dicho, “Busca a los Amigos Invisibles.” La aparición de los Amigos del Mundo Superior, del Supramundano, será un fuerte apoyo. Algunas veces tú Los reconocerás, mas generalmente Ellos permanecerán ocultos a tu vista. Únicamente el gozo sentido en tu conciencia indicará Su presencia. No intentes saber Sus nombres, porque ellos descartaron los nombres terrenales hace mucho tiempo. Así como las distinciones de tiempo no existen para Ellos, tampoco existen las distinciones terrenales de identidad que fueron disueltas por estos Gloriosos Seres. ¡Los Benefactores! ¡Qué Sus Nombres se incrementen por siempre! Ellos valorarán todos los esfuerzos luminosos y nada Los distraerá de Su Benevolente ayuda cuando reconocen un logro en progreso. Ellos ayudarán donde la confianza es fuerte. ¡Qué la benevolencia de los Amigos Invisibles more contigo! Supramundano III, 588.

16. Nosotros ya hemos hablado lo suficiente sobre el imperil y todos deberíamos entender el destructivo poder que llevamos dentro. El corazón no puede asimilar las energías sutiles si este sufre los asaltos de flechas destructivas. De igual manera, uno no podrá asimilar los regalos supramundanos cuando el germen de la enfermedad ya se está corrompiendo en el interior. Esta es la razón porque se ha repetido con frecuencia que hay que tomar a tiempo medidas preventivas. Todos pueden recibir energías benéficas supramundanas manteniendo una actitud benevolente. El Pensador decía, “Ningún médico puede ingeniarse una mejor panacea que la benevolencia.”  Supramundano III, 695.

17. [bookmark: _GoBack]  Ahuyenta de ti cada pensamiento impuro; reemplázalo con un pensamiento benevolente. Apresúrate a purificar el espíritu con pensamientos creativos, y amplios acerca del futuro maravilloso.  Cartas de Helena Roerich I, 17 Agosto, 1930.

18.  Más aún, no muchos se dan cuenta que, ante todo, el desarrollo del corazón significa, la ampliación de la conciencia. Ciertamente, el corazón es el trono de la conciencia, pero esto nada tiene que ver con el sentimentalismo. El sentimentalismo es el sustituto de la benevolencia. Es muy significativo que los occidentales, cuando hablan acerca de los conceptos más elevados y sagrados, siempre ponen su mano en el corazón, debido a que ellos lo consideran como el hogar de la conciencia.  Cartas de Helena Roerich I, 28 Febrero, 1935.
